
Beratung und 
Informationen für Frauen

Wir bieten Information und 
Beratung für Frauen an:

•	 Bei	sozialrechtlichen	Fragen

•	 Bei	Trennung	und	Scheidung

•	 Bei	häuslicher	Gewalt

Rechtsberatung:

Jeden	2.	Donnerstag	im	Monat	in	der	Zeit	von
16.30	-	17.30	Uhr	durch	Martina	Ovenhausen-Kroh,	
Rechtsanwältin.
-	Nur	nach	Voranmeldung	-	

Beratung für Frauen, die von 
Gewalt betroffen sind:

Sie	können	zu	uns	kommen

•	 wenn	Sie	von	körperlicher	oder	seelischer	
	 Gewalt	betroffen	sind

•	 wenn	Sie	sexuelle	Gewalt	erlebt	haben	
	 oder	erleben

Wir	informieren,	beraten	und	sind	für	regelmäßige	
Gesprächstermine	offen	und	vermitteln	bei	Bedarf	
weiter.

Für Frauen in Konflikt- und
Krisensituationen – Wir bieten
Informationen und Beratung an:

•	 Wenn	Sie	Ihr	Leben	neu	gestalten	möchten

•	 Wenn	Sie	eine	Krise	in	Ihrer	Partnerschaft	erleben

•	 Wenn	Sie	alleinerziehend	sind

•	 Wenn	Sie	ein	offenes	Ohr	für	Ihre	Probleme	
	 brauchen

Rufen Sie an und 
vereinbaren Sie einen 

Termin mit uns!

Wir	beraten	Sie	gern	und	helfen	weiter!

Beratung ist sinnvoll,

•	 wenn	Sie	sich	in	einer	Trennungs-	und
	 Scheidungssituation	befinden

•	 wenn	Sie	sich	von	Auseinandersetzungen
	 belastet	fühlen

•	 wenn	Sie	jemanden	brauchen,	mit	dem	Sie	sich		
	 aussprechen	können

•	 wenn	Sie	Fragen	zu	sozialrechtlichen	
	 Problemen	haben.

Neu 
Onlineberatung

unter: frauenberatung@awo-emden.de

Sie	erhalten	anonyme	und	kostenlose	Beratung	zu	
allen	genannten	Themen	über	E-Mail	Kontakt.	
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Rufen Sie uns an !
0 49 21 / 99 35 848

Beratungsstelle für Frauen 
in Krisensituationen

Unterstützung und Hilfe
durch Fachkräfte

Anmeldungen:

Montags	-	donnerstags
Von	10.00	-	16.00	Uhr
Termine	nach	Vereinbarung

Tel.:	 0	49	21	/	99	35	848
Fax:	 0	49	21	/	94	21	61

Ansprechpartnerin

Monika	Strätz
Dipl.	Sozialpädagogin

Frauenberatung Emden
Tel.:	 0	49	21	/	99	35	848
Fax:	 0	49	21	/	94	21	61
E-Mail:	
frauenberatung@awo-emden.de

Träger:
Arbeiterwohlfahrt

Kreisverband Emden e.V.

Frauenberatung
Postfach 1536, 26695 Emden

Spendenkontonummer:

Sparkasse Emden
BLZ 284 500 00
Kontonr.: 62 596

Unsere Internetadresse:

www.frauenberatung-emden.de
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